
L’AMPA OUVRE SES PORTES POUR LE RUN 2K CHALLENGE !

Le 20/09/2025, venez découvrir le Running et participer au RUN2K Challenge 2025

avec l’Athlétisme Marennes Presqu’île d’Arvert.

Ce challenge se veut ouvert et accessible à tous. Il sera proposé dans notre club et encadré par nos coachs. 
Profitez de la rentrée pour vous tester et faire découvrir notre club à de nouvelles personnes. N’hésitez pas à  
inviter vos amis coureurs réguliers ou débutants pour leur faire découvrir l’ambiance de notre club. Quel que 
soit le niveau, 2 km est une distance à la fois réalisable pour le plus grand nombre et significative pour les plus  
aguerris.

Rendez-vous samedi 20/09/2025 au

Complexe Sportif, Rue des Droits de l’Homme 17320 MARENNES-HIERS-BROUAGE

  à 10 heures pour une découverte de la course nature/trail, sortie encadrée à l’extérieur du stade,

puis à 14 heures, 15 heures et 16 heures des ateliers sur le stade, ainsi qu’un 2 km chronométré pour les 
volontaires.

Contact : athletisme.ampa@gmail.com

Plus d’informations sur https://www.jaimecourir.fr/Run2KChallenge.aspx


